
日   時  平成３０年７月１７日（火） 

    １０：３０～１２：００ 

場   所  羽曳野市役所 総合福祉センター(別館)２Ｆ研修室 

参 加 費  無料    

申込締切日  平成２９年７月６日（火） 

最近よく耳にする「終活」。言葉だけを聞くと重く辛いイメージですが 

実は前向きな気持ちで人生の最後に向けて準備を行う事だそうです。 

より良く自分らしく生きていくための活動とも言われています。 

今回のつどいは、いずみ市民生協の西岡光治氏に 

「終活」についての講演をしていただきます。 

葬儀の事やエンディングノートについて教えて 

いただきます。質疑応答の時間もございます。 

ぜひ、ご参加ください。 

 

申込・問合せ  羽曳野市社会福祉協議会 

         ０７２－９５８－２３１５ 

              担当  前原・松永    

ご参加いただいた方にはもれなくエンディングノートを進呈！ 

筆記用具をご用意ください 

羽曳野市介護者家族の会 

介護者のつどい 
～葬儀で注意をしておくべきことと 

エンディングノートの活用について～ 

 


