
 

 

 

介護者家族交流会ご案内                
～介護を１日離れて心身のリフレッシュを～ 

 

 

高齢者を在宅で介護しているご家族のみなさまに、一時的に介護を離れ、介護者相互で交

流するなどにより、介護者の心身のリフレッシュ（元気回復）を図るために、日帰りのバ

スツアーを実施します。 

介護経験を現役の介護者に活かしていただけるよう介護経験者や援助会員さんも対象とし

ます。 

 

◎日 時  平成２４年１１月１３日（火）         

       ９時３０分 高鷲駅 出発 １０時００分 羽曳野市役所 出発 

       １５時３０分 羽曳野市役所 到着・解散 

 ＊申込時に乗車する場所をお教えください。 
       

 

◎行き先  秋の味覚・柿狩り体験と五条リバーサイドホテルでのご昼食 

 

◎費 用  ２，０００円 

                 

◎定 員  ４０名（正会員優先） 

 

◎行 程 
 

 

９時３０分    近鉄南大阪線高鷲駅出発 

 １０時００分    羽曳野市役所出発 

１１時１５分    大西観光農園(柿狩り園内食べ放題)    

１１時５５分    同上 発 

１２時１５分    五条リバーサイドホテル昼食・交流会 

        温泉自由入浴(温泉入浴は別途 700 円かかります。タオルなし) 

１３時４５分    同上 発 
１３時５０分    ヤマト五条本店(柿の葉寿司買い物) 

１４時１０分    同上 発 

１５時２０分    近鉄南大阪線高鷲駅到着・解散 

１５時４０分    羽曳野市役所到着・解散 （交通事情により若干変更あり） 
    

主催：羽曳野市介護者家族の会 

 

※お問合せ・お申込（準備の都合上１１月６日（月）まで） 

 



 

 

羽曳野市社会福祉協議会 木村、三谷まで（℡ ９５８－２３１５） 


